
ニコン健康保険組合 「健康マイポータル」 パスワード変更 

 

パスワード変更                                                      
STEP 1：トップ画面                                            

トップ画面にある「パスワード変更」をクリック     

 
 
STEP 2：新しいパスワードの登録                                
「パスワード変更」画面が表示されますので、「変更前パスワード(旧パスワード)」と変更後パスワード
(新しいパスワード)」を入力し、「登録」をクリックしてください。。 

 
  

旧パスワードを入力 

クリック 

新しいパスワードを入力 



 
 
 
 
 
 
 
 
変更が完了するとトップページに遷移します。 
 

  

パスワード 
文字数： 8 桁以上、20 桁以内 
必須条件： 「半角英大文字」「半角英小文字」「半角数字」の 3 種類をすべて組み合わせる必要があります。 
使用可能文字： 上記に加え、半角記号(注 1)も使用可能です。 

(注 1) 半角記号は（! # % & * + / = ? @）が使用可能です 



ニコン健康保険組合 「健康マイポータル」 メールアドレスの追加，ログイン ID の変更 

 

ログイン ID の変更，メールアドレスの追加                                           
 
STEP 1：トップ画面                                                     
トップ画面にある「プロフィール設定」をクリックしてください。 

 
 
 
STEP 2：プロフィール設定画面                                         

 

 
  

メールアドレスの追加ができます 

クリック 

ログイン ID の変更ができます 



プロフィール設定では 
 「ログイン ID」の変更 
 「メールアドレス」の登録（３つまで） 

ができます。 
 「ニックネーム」 

はイニシャルで本名が入っています。 
医療費通知等はこの名前で作成されるため、変更しないようお願いいたします。 
 
「ログイン ID」を変更する場合                                                    
新しいログイン IDを入力した後、登録ボタンを押してください。 

 
 

 

 
 

ログイン ID 
文字数： 8 桁以上、40 桁以内 
使用可能文字： 半角英大文字、半角英小文字、半角数字、半角記号(注 1) 
 

新しいログイン ID を入力 



「メールアドレス」を追加する場合                            
新たに登録する「メールアドレス」を入力した後、登録ボタンを押してください。 

 
 
 
新たに登録する「メールアドレス」宛てにメールが届きます 

 

記載されているURL にアクセスしてください。 
アクセスすると「メールアドレス」の追加は完了となります。 
 
 

新たに登録するメールアドレスを入力 



 
 
続いて、「新たに登録したメールアドレス」で認証キーを受け取る設定が必要です。 
「プロフィール設定」を開きます。 
「認証キーによるログイン設定」の「新たに登録したメールアドレス」のチェックボックスにチェックが
入っているかご確認ください。チェックが入っていない場合、「新たに登録したメールアドレス」のチェッ
クボックスにチェックを入れた後、登録ボタンを押してください。 
（例では新たにメールアドレス２を登録したので、メールアドレス２にチェックを入れています） 
これで「新たに登録したメールアドレス」宛てに認証キーが届くようになります。 
 

 
 
新たに登録したメールアドレス」で認証キーを受け取る設定は完了です。 

 

新たに登録したメールアドレスのチェックボッ
クスにチェックが入っていない場合、チェック
を入れてください 


